
 

Objectif 

Acquisition la plus rapide possible des capacités 

fonctionnelles du corps et des facteurs qui les in-

fluencent, tels la santé, les exigences du travail et 

les aspects de la personnalité. 

Avantages 

L’évaluation approfondie permet un plan de réha-

bilitation complet du point de vue professionnel et 

médico-thérapeutique pour des maladies ou des 

accidents concernant l’appareil locomoteur, ainsi 

que pour les maladies neurologiques : Elle sert de 

base pour des décisions d’assurance médicale. 

Caractéristiques principales:  

••••    Evaluation par des médecins spécialistes 

••••    Capacité de travail adaptée 

••••    Tolérance (description, volume et capacité de 

rendement pour des activités adaptées)  

••••    Connaissances précises de la charge physi-

que et comparaison avec les exigences pro-

fessionnelles structurées et les caractéristi-

ques du travail.  

••••    Attitude face à la douleur et  à la charge de 

travail ainsi que les raisons éventuelles 

••••    Conseils pour des mesures professionnelles, 

médicales et thérapeutiques 

Contenu 

FOMA comprend un examen rhumatologique par 

des médecins spécialistes et une évaluation com-

binée avec l’acquisition de facteurs psychoso-

ciaux, ainsi qu’une évaluation des capacités fonc-

tionnelles (ECF) liées au travail (selon le Groupe 

Suisse de Travail pour la Réadaptation GSRC). 

Ces capacités seront discutées avec le patient et 

intégrées dans le rapport final. Ce service 

s’adresse principalement aux assurances, aux 

« Case Managers », aux mandataires et aux en-

treprises (médecins de confiance). 

Les FOMA peuvent être combinés, en fonction 

des besoins, avec une analyse ergonomique des 

places de travail ou à un éventuel Case Manage-

ment. 

Déroulement 

••••    Inscription indispensable avec dossiers au 

secrétariat du Disability Management 

••••    Convocation des patients avec description de 

l’évaluation, de l’équipement et du lieu 

••••    Evaluation sur deux jours consécutifs, durée 

plus au moins 3.5 heures 

••••    Evaluation médicale effectuée par des méde-

cins spécialistes et expérimentés (voir colla-

borateurs). Les ECF sont effectuées par des 

physiothérapeutes d’expérience et formés par 

le GSRC. 
 

Evaluation médicale orientée sur la fonction FOMA 

Disability Management 

(Informations supplémentaires, voir dos de la page)



Informations supplémentaires 

Coûts 

Coûts fixés à CHF 3000.-- forfaitaires plus TVA 

(sans TVA pour les assurances sociales ; dans le 

cadre de la LAA et dans le domaine des assuran-

ces sociales, point taxe TARMED) 

Délais et objectif 

Evaluation FOMA avec des temps d’attente les 

plus brefs possible. Nous informons volontiers sur 

les délais d’attente en cours (Tél. 044 240 55 55). 

Finalisation des rapports dans un délai de 4 se-

maines en raison de la supervision garantie.  

Procédure accélérée possible pour des cas isolés 

annoncés à temps.  

Offre 

En cas de besoin, possibilité de réserver des fe-

nêtres d’évaluations qui garantissent des résultats 

rapides.   

Bases légales 

Perfectionnement régulier pour ce qui concerne 

les questions légales liées aux assurances. 


