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Kursprogramm
1. Tag
Zeit Inhalt
9:00 —9:20 | Einfuhrung
- Kursziele
- Sich Kennenlernen
9:20 — 10:20 | Gesetzliche Grundlagen
- wichtige Gesetze und Verordnungen (UVG, VUV, ArG, V3, etc.)
- Bedeutung der Schutzziele und Umsetzung in der eigenen Praxis
Pause
10:40 — Grundlagen AS
11:20 - Unfallhaufigkeit und Schwere anhand des Eisbergmodells
- Unfallursachen, Ursachenketten
- Massnahmen systemorientiert ableiten
11:20 - Kosten, Fehlzeiten und Unfélle
12:00
Mittagessen
13:15 - Gefahrdungsermittiung
15:00 - Gefahrdungen erkennen
- Gefahrdungsermittlung mit Checklisten
Pause
15:20 - Aufgaben im Rahmen der Umsetzung der ASA-Richtlinie:
17:00 - Leitbild Ziele, Sicherheitsorganisation
- Ausbildung, Schulung, Instruktion
- Arbeitsmittel, Gefahrstoffe, Sicherheitsregeln
- Statistik, Unfalluntersuchungen
- Beizug von ASA Spezialisten
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2. Tag
Zeit Inhalt
9:00 — 10:20 | Psychologische Aspekte
- Risikowahrnehmung
- Verhalten
- Motivation / Mitwirkung
Pause
10:40 — Konfliktgesprache
11:20
11:20 - Notfallkonzept
12:00 - Notfallkonzept anpassen und iiben

Mittagessen

13:20 - Massnahmenplanung
14:40 - Massnahmen herleiten und beschreiben
- TOP, Risikomatrix
- Personliche Schutzausriistung
- Gesundheitsgefahren
Pause
15:00 - Freizeitsicherheit / betr. Gesundheitsférderung
15:40
15:40 — Abschluss
16:45 - Abschlusstest
- Evaluation
Referenten

Je nach Bedarf wechseln sich folgende Referenten ab:

Vitale Tanja, Sicherheitsingenieurin
Schluep Samuel, Arbeitshygieniker
Robin Fricker, Arbeitspsychologe
Christian Mahrer, Sicherheitsfachmann
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