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Concepts et objectifs 
Avec la solution type mASA, AEH Zentrum pour la 
médecine du travail, l’Ergnomie et l’Hygiène SA pro-
pose une approche simple, indépendante de la 
branche et approuvée par la CFST. En mettant en 
œuvre cette solution, vous respectez efficacement 
les réglementations légales en matière de sécurité 
au travail et de protection de la santé. Elle permet 
une documentation simplifiée et assure des proces-
sus sécurisés au sein de l'entreprise. 
 

Vos avantages 
· Simple mais complète : mASA couvre tous les pro-

cessus et documents nécessaires pour la détermi-
nation des dangers et la mise en œuvre des me-
sures, y compris des outils sous forme de docu-
mentation. Une version en ligne, asa-control, est 
également disponible 

· Économique et efficace : mASA demande un mini-
mum de travail et se concentre sur l'essentiel 
pour une application ciblée des directives ASA 

· Intégrée : mASA peut être utilisée comme une so-
lution autonome pour la sécurité au travail ou être 
intégrée à un système de gestion de la qualité 
existant, conforme aux normes ISO 9001 et ISO 
45001 pour la sécurité et la santé au travail 

· Conforme aux lois : En mettant en œuvre mASA 
dans votre entreprise, vous respectez les exi-
gences légales en matière de sécurité au travail 
et de protection de la santé 

· Disponible dans toute la Suisse : Toutes les for-
mations et documents sont disponibles en alle-
mand et en français 

 
 
 

Mise en œuvre 
Création / Mise en place 
Basée sur un concept de sécurité approuvé par la 
CFST et sur une analyse des dangers et besoins, un 
manuel est élaboré pour tous les sites. Il comprend : 
· Principes directeurs et objectifs 
· Organisation de la sécurité 
· Formation (documents pour former le personnel) 
· Règles de sécurité en vigueur 
· Détermination des dangers et planification des 

mesures (listes de contrôle et formulaires, le logi-
ciel « asa-control » en option, voir annexe) 

· Plan d'urgence (comportement en cas d'incendie, 
premiers secours, agression, etc.) 

· Participation du personnel 
· Protection de la santé (ergonomie, protection des 

femmes enceintes, protection des jeunes travail-
leurs, etc.) 

· Contrôle 
 
Selon les besoins, AEH peut également vous soutenir 
dans : 
· Formation des responsables de site (PERCO) et 

autres responsables sur ce sujet et les tâches à 
accomplir 

· Adaptation du plan d'urgence aux spécificités lo-
cales 

· Information et formation du personnel 
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Sécurité au travail et 
protection de la santé 

Maintenance du système 
La directive de la CFST exige des activités régulières. 
La solution type mASA apporte un soutien à la ges-
tion et à la résolution de problèmes de manière sys-
tématique, notamment : 
· Définition des objectifs annuels et contrôle de leur 

mise en œuvre 
· Application de toutes les règles de sécurité perti-

nentes 
· Formation des nouveaux collaborateurs (mise en 

place par l'employeur) 
· Mise en œuvre d'un thème annuel spécifique (sen-

sibilisation à un sujet de sécurité au travail ou de 
protection de la santé) 

· Détermination récurrente des dangers, au moins 
tous les 3 ans 

· Mise en œuvre des mesures 
·  
 
 
 
 

Contact 
Vous avez des questions ou besoin d'informations 
supplémentaires ? 
Contactez-nous à l'adresse arbeitssicherheit@aeh.ch 
ou par téléphone au 044 240 55 50. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Logiciel asa-control en option 
« asa-control » est un logiciel web développé par la 
société Stuco pour répondre aux directives de la 
CFST. Utilisé par plus de 100 entreprises, il aide à : 
· Déterminer systématiquement les dangers et les 

charges mentales et physiques dans l'entreprise 
· Planifier les mesures à prendre 
· Documenter toutes les étapes pour respecter les 

directives de la CFST 
 
Le logiciel « asa-control » est conçu pour s'intégrer à 
la solution mASA d’AEH. Vous disposez d'un outil qui 
vous permet de mettre en œuvre un système MSST 
adapté à votre entreprise. Les caractéristiques parti-
culières qui distinguent « asa-control » sont les sui-
vantes : 
· Information structurée selon les 10 points de la 

CFST, optimisée pour mASA 
· Compatibilité mobile pour tablettes et smart-

phones 
· Base pour les déterminations des dangers et les 

audits, incluant la gestion et le suivi des mesures 
· Preuve officielle pour les autorités (p. ex. les ins-

pecteurs du travail) 
· Représentation de la structure de l'entreprise, ré-

partition des tâches et gestion des utilisateurs 
· Disponible en tant que solution web, hébergée 

dans un centre de données en Suisse ou en in-
terne 
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