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AEH Stage     Gesundheitsmanagement 
 
 

 

 

 

Datum: 27. November 2025 
16:30 – 18:15, anschliessend 
Apéro bis ca. 20:00,  
Türöffnung 16:00 

 

Ort: Pädagogische  
Hochschule Zürich 

  Lagerstrasse 2, 8090 Zürich 
 
   
 
Arbeitsplatzbezogene Fehlzeiten entstehen durch gesundheitliche oder psychosoziale Belastungen 
wie Stress, Konflikte oder ein schlechtes Betriebsklima. Sie beeinträchtigen Produktivität, Teamdyna-
mik und verursachen Kosten.  
Am AEH Stage erhalten Sie Einblick in psychische Ursachen von Fehlzeiten, rechtliche Rahmenbedin-
gungen und die Sicht eines Psychiaters. Sie erhalten praxisorientierte Strategien, um Fehlzeiten früh-
zeitig zu erkennen und mit gezielten Interventionen entgegenzuwirken. 
Themen: 

­ Ursachen und Folgen von Fehlzeiten 
­ Rechtliche Grundlagen und Pflichten  
­ Einblicke aus der psychiatrischen Praxis 
­ Präventive Massnahmen im Unternehmen 

 
Profitieren Sie von fundiertem Wissen und konkreten Strategien für mehr Gesundheit und Motivation 
im Team. 
Wir freuen uns sehr über Ihre Anmeldung online, oder an philippin@aeh.ch oder 044 200 38 12. 

Arbeitsplatzbezogene Fehlzeiten - 
von der Rechtslage bis zur Intervention 
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Chefarzt, Klinik Group Teufen 
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Leiterin BGM 
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